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Guiao e Orientacoes para o preenchimento da Pré-Candidatura
a Mobilidade de Estudos em 2022/2023

As candidaturas estardo abertas até dia 31 de janeiro de 2022, pelo que o formulario de pré-candidatura
devera ser submetido on/ine, obrigatoriamente, até essa data.

Antes de iniciar o preenchimento do formulario aconselhamos a leitura deste documento, bem como
recomendamos a consulta prévia das informacdes  disponiveis no  Portal  Académico
(https://alunos.uminho.pt/pt/estudantes/programasmobilidade).

Reiteramos que nao serao aceites candidaturas por outra via que nio o preenchimento online deste
formulario, ndo sendo possivel a submissao de pré-candidaturas fora do prazo estabelecido.

O preenchimento deste formulario implica a permissdo de publicacdo dos seus dados pessoais no site do projeto
ou em qualquer outro formato, para fins de divulgacdo do processo de selecéo.

Qualquer questdo sobre o formulario ou sobre o processo de pré-candidatura deve ser enviada para
outgoing@usai.uminho.pt.

ORIENTACOES PARA 0 CORRETO E COMPLETO PREENCHIMENTO DO FORMULARIO DE
PRE-CANDIDATURA:

1) Deve aceder ao Portal Académico (https://alunos.uminho.pt/PT/) e fazer o seu Login (no campo superior
direito)

2) Em seguida devera clicar em “Secretaria Eletrénica” (menu superior/central da pagina) e selecionar
“Candidaturas a Mobilidade”
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3) Para iniciar o preenchimento do formulario de pré-candidatura devera clicar em “adicionar”.
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4) Na primeira seccao (“Informacgédo Pessoal”) devera confirmar se os seus dados pessoais estao corretos.
Caso necessite de alterar alguns destes dados devera fazé-lo em “O meu perfil” > “Dados pessoais”
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ATENG[\O: 0 endereco de contacto que o Servico de Apoio a Internacionalizacao utilizara para contar os
estudantes apos submissdo da pré-candidatura sera o que estiver confirmado nesta seccdo (“Informacao
Pessoal”) do formulario. Por este motivo ¢ importante que confirme que os seus contactos pessoais (e-mail e
numero de telemovel) estdo corretos e atualizados. Caso necessite de alterar os mesmos devera fazé-lo em “Portal
Académico” > “O meu perfil” > “Dados pessoais”.
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5) Na segunda seccao “Informacao Académica” devera preencher os campos “Média”, com a sua média de
curso até ao momento de submissao da pré-candidatura, e o “Numero de anos completos no ensino
superior”, ou seja, o numero total de anos efetuados na UMinho e/ou em outras Instituicdes de Ensino
Superior (em Portugal).

No campo “Outros dados relevantes” devera indicar se ja realizou algum periodo de mobilidade, nacional
e/ou internacional, no Ensino Superior. Em caso afirmativo, deve indicar a Instituicdo de Acolhimento, a
duracéo e o ano letivo em que decorreu a mobilidade.

Além disso, devera ainda utilizar este campo para informar se se esta a pré-candidatar a mobilidade com o
intuito de realizar o periodo de estudos num curso/ciclo de estudos diferente ou num ciclo de estudos mais
avancada, no caso dos estudantes finalistas. Exemplos:

a) no presente ano académico esta inscrito num curso, mas pretende mudar de curso no ano letivo
2022/23;

b) no presente ano académico é finalista de um curso (de 1°, 2° ou 3° ciclo) e pretende submeter preé-
candidatura a mobilidade para 2022/23 com o objetivo de realizar o intercambio no mesmo ciclo
de estudos em que estd inscrito agora, pois ndo terminara o curso em 2021/22 (i.e. no proximo
ano académico renovara a sua inscricado na UMinho e no curso atual a fim de terminar o mesmo);

c) no presente ano académico ¢ finalista de um curso (de 1° ou 2°) e pretende submeter pré-
candidatura a mobilidade para 2022/23 com o objetivo de realizar o intercdambio num ciclo de
estudos mais avancado, ao qual ainda se vai inscrever (ex: ¢ finalista e pretender realizar mobilidade
no 1° ano do 2° ou 3° ciclo ao qual ainda se vai inscrever). Neste caso, a mobilidade apenas podera
ser realizada no segundo semestre do 1° ano, pois a candidatura sera considerada provisdria e a
realizacao da mobilidade ficara condicionada a admiss@o no mestrado ou doutoramento.

6) Na terceira seccao “Mobilidade” devera identificar as Universidades Parceiras onde pretende realizar o seu
periodo de mobilidade, por ordem de preferéncia.
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Podera selecionar, no total, cinco Instituicdes de Destino, sendo que apenas o preenchimento da primeira opcao
é obrigatorio.

Por cada Instituicdo de Destino que identificar tera de preencher os seguintes campos:

- Motivacao: devera indicar as principais razdes que o/a levam a candidatar-se a um periodo de
mobilidade na Universidade Parceira selecionada;

- Ordem: podera selecionar, no total, cinco Instituicdes de Destino, pelo que neste campo devera indicar
a sua ordem de preferéncia (ex: 1 corresponde a Universidade onde pretende realizar mobilidade, como
primeira opcao; 5 corresponde a Ultima escolha).


https://alunos.uminho.pt/PT/estudantes/programasmobilidade/Paginas/Parceiras.aspx
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Salienta-se que a selecao de instituicdes nao ¢ definitiva podendo o candidato selecionar outra em sede
de reunido preparatoria a decorrer apos o fecho do periodo de pré-candidaturas.

— Inicio (Semestre): se pretende realizar mobilidade no 1° semestre ou ano letivo 2022/23 devera
selecionar “1"”. Se pretende realizar mobilidade no 2° semestre de 2022/2023 devera selecionar “2".

- Regime: neste campo devera indicar se pretende realizar mobilidade “semestral” (apenas 1 semestre,
seja primeiro ou segundo) ou “anual” (ano académico completo).

- Pais: selecione 0 pais onde pretende realizar mobilidade. O periodo de pré-candidatura que se encontra
aberto apenas prevé mobilidade nos Paises do Programa Erasmus+!, no ambito de Protocolos de
Cooperacao assinados com universidades de paises terceiros (exp. Brasil, China, Japdo, etc.) e do
Programa Almeida Garrett (mobilidade nacional).

- Instituicao: apos selecionar o pais de acolhimento, as Universidades Parceiras desse pais serao

listadas. No ambito do Programa Erasmus+, na escolha da Instituicdo de Acolhimento devera ter em
conta a lista de Universidades Parceiras disponibilizada no Portal Académico. Para que a sua escolha
seja elegivel apenas devera selecionar Universidades que constem no Mapa de Parcerias da sua area de
estudos.
Se pretende candidatar-se a mobilidade no ambito de Protocolos de Cooperacdo assinados com
universidades de paises terceiros devera ter em consideracdo, antes de mais, que estes acordos séo
assinados a nivel Institucional, pelo que nao existem vagas identificadas por curso, mas sim um nimero
de vagas limitado para toda a UMinho. Por outro lado, os acordos sao assinados para areas comuns pelo
que devera assegurar, antes de se candidatar, que existe um plano de estudos vidvel para si. Estes
Protocolos de Cooperacdo nao preveem qualquer apoio financeiro para os alunos que participem nos
intercambios.

- Tipo de Mobilidade: devera selecionar “Estudos”.

- Programa de mobilidade: devera selecionar o Programa de Mobilidade ao abrigo do qual pretende
realizar mobilidade (Erasmus+; Acordo de Cooperacdo; Aimeida Garrett ou Swiss European Mobility
Programme).

- Area de Estudos: neste campo deve indicar qual a sua area de estudos principal.
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7) Na quarta seccao “Competéncias Linguisticas” devera utilizar os niveis do Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas para identificar os seus conhecimentos linguisticos.

' Paises do Programa Erasmus+: Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Croacia, Dinamarca, Espanha, Eslovénia, Eslovaquia, Estonia, Finlandia,
Franca, Grécia, Hungria, Irlanda, Islandia, Italia, Letonia, Liechtenstein, Lituania, Luxemburgo, Macedénia do Norte, Malta, Noruega, Paises Baixos, Polonia,
Republica Checa, Roménia, Sérvia, Suécia e Turquia (exceto Portugal).
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Todos os niveis indicados nas linguas estrangeiras deverao ser justificados através do upload dos respetivos
comprovativos na proxima seccao do formulario.

Sendo esta seccao de preenchimento obrigatorio, caso ndo possua conhecimento linguistico de uma lingua
estrangeira devera, no minimo, indicar as suas competéncias/conhecimentos na sua lingua materna.

8) Na seccao “Documentos” devera anexar todos os documentos solicitados e necessarios para a sua pré-
candidatura:

- “Registo Académico do Curso Atual” (PDF), retirado do Portal Académico > O Meu Plano
(transformar/imprimir esta pagina em PDF). Caso necessite de aceder ao seu plano de estudos
(clique aqui). O “Registo Académico do Curso Atual” devera incluir obrigatoriamente o seu nome
e a média do curso. Portanto, devera retirar o documento completo conforme disponibilizado
no Portal Académico, sem edicdes ou recortes.

- “Certificados de Habilitacoes/Comprovativos de cursos anteriores” (PDF). Esta
documentacao é de apresentacdo obrigatdria para os estudantes inscritos nos 2° e 3° ciclos.

- Outros documentos relevantes para a pré-candidatura, tais como certificados de lingua.

ATENGAO: os documentos submetidos devem ser legiveis. Assim, solicita-se o upload de documentos com
qualidade, em PDF, com tamanho maximo de 1MB.

Candidaturas que sejam submetidas sem os documentos obrigatérios ou sem estes estarem
devidamente identificados e legiveis, serdao imediatamente excluidas.

Para submeter os documentos obrigatérios devera clicar no botao “adicionar”.

INFORMAGAO PESSOAL INFORMAGAO ACADEMICA MOBILIDADE COMPETENCIAS LINGUISTICAS DOCUMENTOS INFORMACOES ADICIONAIS
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Apds selecionar o tipo de documento e anexar o mesmo deve clicar em “guardar” para que este fique anexado a

sua pré-candidatura. Tera de submeter os dois tipos de documentos para conseguir avancar com a sua
candidatura.

Se pretender eliminar um dos documentos que submeteu podera utilizar o botao “remover”. Do mesmo modo
podera fazer “download” do documento submetido:
(@ ©)

NOTA IMPORTANTE: os comprovativos linguisticos ndo sao um documento obrigatorio na fase de pré-
candidatura a mobilidade, mas poderao ser um fator de valorizacao na seriacao do seu Coordenador Académico
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de Mobilidade. Assim, a submissao de certificados de linguas é aconselhada, uma vez que estes sao, muitas
vezes, exigidos pelas proprias Universidades Parceiras.

9) Na sexta seccao “Informacdes Adicionais” devera indicar:

- se a sua mobilidade implica algum tipo de necessidade especial? (sim ou ndo)
- um contacto de emergéncia
- observacdes/Informacdes Relevantes

Utilize este ultimo campo para fazer alguma observacéo ou fornecer informacdes adicionais relevantes para a sua
pré-candidatura que ndo se enquadrem em nenhuma das seccdes/questdes anteriores. Caso seja bolseiro da
FCT ou outra entidade financiadora devera indica-lo neste campo. Neste caso, caso avance com a sua candidatura
a mobilidade Erasmus+ devera obter da entidade financiadora (FCT ou outra) um esclarecimento escrito acerca
da possibilidade de realizar a mobilidade internacional e auferir (se possivel e cumulativamente) a Bolsa
Erasmus+.

10) Na ultima seccao do formulario devera submeter o0 mesmo, clicando em “guardar”.

Ao gravar ira submeter a candidatura e ao submeter a mesma declara que toda a informacao prestada no
formulario é verdadeira.
Até ao final da convocatéria — 31 de janeiro de 2022 - podera aceder a sua pré-candidatura e editar a mesma:

©® O

editar

Terminado o prazo de pré-candidatura e encerrada a convocatoria, apenas podera aceder a sua pré-candidatura
para efeitos de visualizacao.

1 1) Apds o fecho da convocatdria todas as pré-candidaturas serdo avaliadas e validadas pelo Servico de
Apoio a Internacionalizacao (SAl) e pelos respetivos Coordenadores Académicos de Mobilidade.

Terminado o prazo de avaliacao e seriacao todos os alunos que se tenham pré-candidatado serao contactados
pelo SAl, por e-mail. O endereco de contacto a utilizar sera o que tiver confirmado na primeira seccao (“Informacéo
Pessoal”) do formulario. Por este motivo & importante que confirme que os seus contactos pessoais (e-mail e
numero de telemovel) estdo corretos e atualizados. Caso necessite de alterar os mesmos devera fazé-lo em “O
meu perfil” > “Dados pessoais”.

Qualquer questdo sobre o formuldrio ou sobre o processo de pré-candidatura deve ser enviada para
outgoing@usal.uminho.pt.

Boa sorte!

> Uma pessoa com necessidades especiais € um potencial participante em mobilidade cuja condicao fisica, mental ou de saude torna
impossivel a sua participacao no projeto/acao de mobilidade sem apoio financeiro adicional. (Guia do Programa Erasmus+)
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